
Dra. Pamela Saviñón Tejeda
Pediatría y Neonatología

EDUCACIÓN

2011 - 2013	 Subespecialidad en Neonatología

Ciudad de México	 Hospital Ángeles Pedregal, Universidad La Salle A.C. 

2008 - 2011	 Especialidad en Pediatría

Ciudad de México	 Hospital Infantil de México Federico Gómez, Universidad 			
		  Nacional Autónoma de México
	 	 Consejo Mexicano de Certificación en Pediatría 2011

2000-2006	 Licenciatura en Medicina

Sto Domingo,	 Instituto Tecnológico de Santo Domingo
República Dominicana

CURSOS Y DIPLOMADOS

Mayo 2019	 Certificación en Lactancia materna

		  International Breastfeeding Centre

Abril 2018	 Soporte Vital Básico (BLS)
		  Médica Sur

Abril 2018	 Soporte Avanzado a la Vida el Pediatría (PALS)
		  Médica Sur

Marzo 2018	 Reanimación cardiopulmonar neonatal

	 	 Secretaría de Salud

Agosto 2016	 Post-graduate program: Nutrición Infantil

		  Boston University School of Medicine

Febrero 2016	 Diplomado de Atención Temprana y Neurodesarrollo

		  Asociación Mexicana de Psicoterapia, Inteligencia Emocional y 		
		  Ciencias Cognitivas

Agosto 2014	 Reanimación Neonatal

	 	 Sociedad Mexicana de Pediatría A.C.

Abril 2011	 S.T.A.B.L.E.
	 	 Sociedad Mexicana de Pediatría A.C.

55 4069 7253              

pamelast@gmail.com                    

HOSPITAL INFANTIL PRI-
VADO CONS 508
Nueva York #7, Col. Nápo-
les, Benito Juárez, 03810, 
CDMX
55 1961 2515

HOSPITAL HMG COYOA-
CÁN CONS 608
Árbol del Fuego #80, Col. 
El Rosario, Coyoacán, 
04380, CDMX
55 7360 0344

INE: SATP830204MNEV-
JM06
RFC: SATP830204JQ9 

@PediatraPamelaS

@pediatrapamela



Enero 2010	 Cuidado Agudo de Recién Nacidos en Riesgo (ACoRN)
	 	 Secretaría de Salud

Febrero 2008	 Reanimación Avanzada Pediátrica (PALS)
		  Hospital Infantil de México Federico Gómez

Febrero 2008	 Curso-Taller Seguridad en el Paciente

		  Hospital Infantil de México Federico Gómez

EXPERIENCIA PROFESIONAL

Ene 2014 -	 Hospital Materno Infantil Josefa Ortíz de Domínguez

Ene 2015	 Médico Adscrito de Pediatría / UCIN

Feb - Dic	 Hospital Bite Médica

2013	 	 Médico Adscrito de Pediatría

Feb - Dic	 Hospital Ángeles Acoxpa

2013	 	 Médico Adscrito de Pediatría

PUBLICACIONES
		
2020 Autora	 Recién Nacido: Consejos de cuidado de nuestros hijos recién llegados. 	
		  (Manual para padres)
		  ISBN: 978-607-98798-1-5

2013 Coautora	 Hipotermia Corporal Inducida en los recién nacidos con asfixia
		  Rev Mex Pediatr 2013; 80(5); 179-184

PONENCIAS

Noviembre	 IV Simposio de Neonatología

2019		  “Apego temprano y la técnica de mamá canguro”
		  Hospital Ángeles Acoxpa

Agosto 2018	 Semana Mundial de la Lactancia Materna 2019
		  “La Hora de Oro”
		  Hospital SEDNA

Noviembre	 II Simposio de Neonatología 
2016		  “Nutrición Temprana en el Prematuro”
		  Hospital Ángeles Acoxpa

Octubre 2016	 1er Congreso Internacional Multidisciplinario d Investigación en Salud

		  “Manejo de la Obesidad Infantil”
		  Instituto Politécnico Nacional

Julio 2016	 Jornadas del 6to aniversario del HMI Josefa Ortíz de Domínguez

		  “Apneas del Prematuro”
		  Instituto de Salud del Estado de México

IDIOMAS

Español

Inglés

Portugués

HABILIDADES

Liderazgo

Toma de decisiones

Comunicación

Empatía

Análisis crítico

Trabajo en equipo



Noviembre	 Jornadas del 5to Aniversario del HMI Josefa Ortíz de Domínguez

2015	 	 “Óxido nítrico en la hipertensión pulmonar”.
		  Instituto de Salud del Estado de México

Febrero 2015	 Curso Tópicos de Nutrición: una perspectiva del siglo XXI
		  “Nutrición en el prematuro”
		  Instituto de Salud del Estado de México

Noviembre	 Simposio de Neonatología

2015		  “Importancia de los ultrasonidos transfontanelares en prematuros”
		  Hospital Ángeles Acoxpa

Octubre 2014	 4to Aniversario de Jornadas Médicas y de Enfermería

	 	 “Nueva Tecnología aplicada al paciente de UCIN”
		  Instituto de Salud del Estado de México
 
Agosto 2014	 Curso-taller de manejo de líneas intravasculares en el neonato y adulto. 	
	 	 “Onfaloclisis s/v PICC”. 
		  Instituto de Salud del Estado de México

Agosto 2013	 XIX Congreso de Pediatría 2013
	 	 “Hipotermia terapéutica en el manejo de asfixia”
	 	 Sociedad de Pediatría del Sur de Veracrúz A.C.

OBJETIVOS PERSONALES

•	 Brindar atención de calidad para recién nacidos en todo el país que beneficie tanto a 
la infancia como a la familia. 

•	 Difundir la importancia de las primeras experiencias de un recién nacido, incluyendo 
la hora dorada y la nutrición infantil.

•	 Crear una comunidad de pediatras y neonatólogos que impulsen el apego temprano 
en los recién nacido y sus familias. 

•	 Ampliar el alcance de la difusión del cuidado y nutrición de los niños, niñas y adoles-
centes en el hogar.

COMPETENCIAS

•	 Manejo de Ventilador

•	 Intubación endotraqueal

•	 Equipo neonatal

•	 Onfaloclisis

•	 Cateter venoso

•	 Expediente electrónico

•	 Microsoft Office

•	 Herramientas digitales

HOBBIES E INTERESES

•	 Ser madre de familia

•	 Lectura de novela histórica

•	 Aprendizaje de historia y 

eventos sociales de impor-

tancia mundial


