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Arbol del Fuego #80, Col.
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RFC SATP830204)Q9

ﬁ @PediatraPamelaS
@pediatrapamela

. Aameln Susiion Tejede

PEDIATRIA Y NEONATOLOGIA

EDUCACION

2011 - 2013 SUBESPECIALIDAD EN NEONATOLOGIA
Ciudad de México Hospital Angeles Pedregal, Universidad La Salle A.C.

2008 - 20T ESPECIALIDAD EN PEDIATRIA

Ciudad de México Hospital Infantil de México Federico Gémez, Universidad
Nacional Autbnoma de México
Consejo Mexicano de Certificacion en Pediatria 2011

2000-2006

Sto Domingo,

LICENCIATURA EN MEDICINA
Instituto Tecnoldgico de Santo Domingo
Republica Dominicana

CURSOS Y DIPLOMADOS
Mayo 2019 CERTIFICACION EN LACTANCIA MATERNA
International Breastfeeding Centre
Abril 2018 SoporTE ViTAL BAsico (BLS)
Médica Sur
Abril 2018 SOPORTE AVANZADO A LA VIDA EL PEDIATRIA (PALS)
Médica Sur
Marzo 2018 REANIMACION CARDIOPULMONAR NEONATAL
Secretaria de Salud
Agosto 2016 POST-GRADUATE PROGRAM: NUTRICION INFANTIL
Boston University School of Medicine
Febrero 2016 DiPLOMADO DE ATENCION TEMPRANA Y NEURODESARROLLO
Asociacion Mexicana de Psicoterapia, Inteligencia Emocional y
Ciencias Cognitivas
Agosto 2014 REANIMACION NEONATAL
Sociedad Mexicana de Pediatria A.C.
Abril 201 STABLE

Sociedad Mexicana de Pediatria A.C.

Prmela Savinén
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2020 Autora

2013 Coautora

Noviembre
2019

Agosto 2018
Noviembre
2016

Octubre 2016

Julio 2016

CuipAapo AGupo DE RecEN NACIDOS EN RiEsGo (ACoORN)
Secretaria de Salud

REANIMACION AVANZADA PEDIATRICA (PALS)
Hospital Infantil de México Federico Gémez

CURSO-TALLER SEGURIDAD EN EL PACIENTE
Hospital Infantil de México Federico Gémez

EXPERIENCIA PROFESIONAL

HosPmAL MATERNO INFANTIL JOSEFA ORTiZ DE DOMINGUEZ
Médico Adscrito de Pediatria / UCIN

HosprraL BITE MEDicA
Médico Adscrito de Pediatria

HospitaL ANGELES ACOXPA
Médico Adscrito de Pediatria

PUBLICACIONES

Recién Nacido: Consejos de cuidado de nuestros hijos recién llegados.
(Manual para padres)
ISBN: 978-607-98798-1-5

Hipotermia Corporal Inducida en los recién nacidos con asfixia
Rev Mex Pediatr 2013; 80(5); 179-184

PONENCIAS

[V SiMPOSIO DE NEONATOLOGIA
“Apego temprano vy la técnica de mama cangurd’
Hospital Angeles Acoxpa

SEMANA MUNDIAL DE LA LACTANCIA MATERNA 2019
“La Hora de Oro”
Hospital SEDNA

II' SMPOSIO DE NEONATOLOGIA
“Nutricion Temprana en el Prematuro”
Hospital Angeles Acoxpa

TER CONGRESO INTERNACIONAL MULTIDISCIPLINARIO D INVESTIGACION EN SALUD
“Manejo de la Obesidad Infantil”
Instituto Politécnico Nacional

JORNADAS DEL 6TO ANIVERSARIO DEL HMI' Jostra ORTiZ DE DOMINGUEZ
“Apneas del Prematuro”
Instituto de Salud del Estado de México

Pramela Savinen,
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COMPETENCIAS

* Manejo de Ventilador
* Intubacién endotraqueal
* Equipo neonatal

* Onfaloclisis

¢ Cateter venoso

* Expediente electrénico
* Microsoft Office

* Herramientas digitales

HOBBIES E INTERESES

e Ser madre de familia

e Lectura de novela histérica

* Aprendizaje de historia y
eventos sociales de impor-

tancia mundial

Noviembre JORNADAS DEL 5TO ANIVERSARIO DEL HMI Josera ORrTiz DE DOMINGUEZ
2015 “Oxido nitrico en la hipertension pulmonar”.
Instituto de Salud del Estado de México

Febrero 2015 Curso Topicos DE NUTRICION: UNA PERSPECTIVA DEL SIGLO XX
“Nutricién en el prematuro”
Instituto de Salud del Estado de México

Noviembre SIMPOSIO DE NEONATOLOGIA
2015 “Importancia de los ultrasonidos transfontanelares en prematuros”
Hospital Angeles Acoxpa

Octubre 2014 470 ANIVERSARIO DE JORNADAS MEDICAS Y DE ENFERMERIA
“Nueva Tecnologia aplicada al paciente de UCIN”
Instituto de Salud del Estado de México

AgOStO 2014 CURSO-TALLER DE MANEJO DE LINEAS INTRAVASCULARES EN EL NEONATO Y ADULTO.

“Onfaloclisis s/v PICC”.
Instituto de Salud del Estado de México

Agosto 2013 XIX CONGREsO DE PeDIATRIA 2013
“Hipotermia terapéutica en el manejo de asfixia”
Sociedad de Pediatria del Sur de Veracriz A.C.

OBJETIVOS PERSONALES

* Brindar atencion de calidad para recién nacidos en todo el pais que beneficie tanto a
la infancia como a la familia.

e Difundir la importancia de las primeras experiencias de un recién nacido, incluyendo
la hora dorada y la nutricién infantil.

* Crear una comunidad de pediatras y neonatélogos que impulsen el apego temprano
en los recién nacido y sus familias.

e Ampliar el alcance de la difusién del cuidado y nutricion de los nifos, ninas y adoles-
centes en el hogar.

Pramela Savinen,
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